
Gewürzpasten, Gewürze, Soßen

Gewürzpaste z. Kochen
mild!    ! 1,80€

Gewürzpaste z. Kochen
leicht scharf     !1,80€

Gewürzpaste z. Kochen
scharf!    ! 1,80€

    
Gewürzmischung mit 
Sesam und Thymian 
- mediterran -
! !    4,00 €

Khoisan Meersalz 
fein / grob, 500g    

4,90€

     

Mango-Chutney
   3,50€

Gewürzpaste z. Kochen
mild!    ! 1,80€

Gewürzpaste z. Kochen
leicht scharf     !1,80€

Gewürzpaste z. Kochen
scharf     ! 1,80€ 1,50€   3,00€ 2,50€
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Gewürzmühlen

  

Country Herb    
Streuer     ! (2x)

Meersalz 
mit Kräutern

2,90€

Cape Malay !    
Gewürzmühle !   (2x)
 
Koriander, Lorbeer, 
Meersalz, Cumin, 
Zwiebeln, Pfeffer, 
Knoblauch, Chili, 
Senf, Nelke, Zimt,
Fenchel, Nelken, 
Kurkuma!    

4,20€

West Coast      
Gewürzmühle (4x)

Zitronen-Pfeffer mit 
Meersalz, 
Knoblauch, 
Schnittlauch,
Orange 

4,90€

Bushveld !  
Gewürzmühle   (2x)

Tomaten, Pfeffer,
Knoblauch, 
Zwiebeln, Paprika, 
Oliven, Basilikum

4,20€

Marrocan !  
Gewürzmühle   (1x)

Ingwer, Pfeffer, 
Knoblauch, Zimt, 
Meersalz, Kandis,  
Sesam, Minze, Chili, 
Rose, Kreuzkümmel, 
Muskat,  Kurkuma     

4,20€

Orangen-Pfeffer 
Gewürzmühle !  (3x)

Pfeffer, Orange, 
Salz, Zucker, Ingwer, 
Zwiebeln, 
Knoblauch, Zimt

4,90€

Harissa 
Gewürzmühle  (2x)

Chili, Meersalz, 
Knoblauch, Cumin, 
Kümmel, Koriander, 
Minze

4,20 €
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Reis, Zucker und Fruchtkonserven

Basmati-Reis  

geschält
Indien
500g

3,80€

Mascobado 
Vollrohrzucker 

Philippinnen
1.000g   
 !

7,00€

Rohrohrzucker weiß  

Paraguay
1.000g

4,70€

Puderzucker

aus Rohrohrzucker
Kuba 
200g

   1,90€

Ananas Scheiben

im eigenen Saft 
ohne Zucker-Zusatz
Thailand

2,80€

Mango Schnitze 

in Sirup mit Rohrzucker
Preda, Philippiinen

5,00€
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